
Basic（ベーシック）type
M(毛のかたさ：ふつう）

Basic（ベーシック）type
S(毛のかたさ：やわらかめ）

Perio（ペリオ）type
M(毛のかたさ：ふつう）

※Perio（歯周病）

Perio（ペリオ）type
S(毛のかたさ：やわらかめ）

あなたにぴったりの歯ブラシは？
お口の状態に合わせて歯ブラシをお選びください。

START!

10代の方

YES
NO

20代の方

30代以上の方

歯みがきすると
歯ブラシに血が
ついていること
がある

歯みがきすると
歯肉が痛いこと
がある

●ルシェロ Ｂ-10（M）
●ピセラ    Ｂ-20（M）
●グラッポ Ｂ-30

●ルシェロ Ｂ-10（S）
●ピセラ    Ｂ-20（S）
●グラッポ Ｂ-30

●ルシェロ Ｐ-10（M）
●ピセラ    Ｐ-20（M）
●グラッポ Ｐ-30

●ルシェロ Ｐ-10（S）
●ピセラ    Ｐ-20（S）
●グラッポ Ｐ-30歯みがきすると

歯肉が痛いこと
がある

知覚過敏（むし歯
ではないのに歯が
しみる）がある

歯みがきすると
歯ブラシに血が
ついていること
がある

歯科医院でむし
歯になりやすい
と言われたこと
がある 歯科医院や歯科検診などで

歯肉が腫れ気味もしくは歯
周病と言われたことがある

虫歯予防に最適

虫歯予防に最適

歯みがきをすると出血しやすい方に

歯みがきをすると歯肉が痛い方に

歯周病予防に最適

知覚過敏がある方に

歯周病治療後のメインテナンスに

歯みがきをすると出血しやすい方に

歯みがきをすると歯肉が痛い方に

知覚過敏がある方に

健康な歯肉の方に


